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Fligge werden ohne Hilfe der Eltern

Die in Kirchheim ansassige Stiftung Tragwerk greift jungen Menschen unter die Arme, wenn die Eltern dazu nicht in der Lage sind.
Fiir das spendenbasierte Projekt Starthilfe, das Beratung, Wohnraum und finanzielle Hilfe bietet, sucht Tragwerk Unterstiitzung.

Von Corinna Meinke

KIRCHHEIM. Wo bekommt man eine giinsti-
ge Wohnung und reicht das Ersparte fur
Tisch, Bett und Kihlschrank? Oder droht
womoglich die Obdachlosigkeit? Solche Fra-
gen treiben junge Menschen um, die mit 18
Jahren auf eigenen Fuflen stehen miissen,
weil sie aus schwierigen Familienverhiltnis-
sen stammen. Die diakonische Stiftung
Tragwerk mit Sitz in Kirchheim macht sich in
ihrem Projekt Starthilfe fiir diese jungen
Menschen stark und sucht dafur Geldgeber
und ehrenamtliche Unterstiitzung.

+Es gibt eine Gruppe in der Gesellschaft,
die steht zu wenig im Fokus und dafur wollen
wir sensibilisieren®, erklart der Tragwerks-
Vorstandsvorsitzende [iirgen Knodel. Im-
merhin verlange das Jugendhilfegesetz, dass
junge Menschen, die in betreuten Wohn-
gruppen leben, mit 18 und im Einzelfall spa-
testens mit 21 Jahren reif genug fir ein
selbststindiges Leben sind, egal, ob sie Aus-
zubildende, Schuler oder bereits Berufsan-
fanger sind.

Das sei allerdings nur graue Theorie, gibt
Knodel zu bedenken, denn der Anspruch auf
Selbststandigkeit sei fiir diese jungen Er-
wachsenen, die aus nicht tragfahigen Ver-
hiltnissen stammten, eine grofe Herausfor-
derung. Zumal die heutige Jugendphase
samt der Orientierungsfragen und Entwick-
lungsaufgaben in unserer Gesellschaft an-
erkanntermafien bis weit ins dritte Lebens-
jahrzehnt hineinreichten.

+Nach unserer Meinung sind junge Men-
schen in der Jugendhilfe gezwungen viel zu
bald selbststindig zu werden®, erklart Kno-
del und ergiinzt, ein guter Ort und Ridume,
um sich zu entfalten seien dann eine kleine

eigene Wohnung oder ein Zimmer in einer
Wohngemeinschaft, die das richtige Sprung-
brett darstellten.

DerMarkt an bezahlbaren Wohnungen ist
im Kreis Esslingen allerdings seit geraumer
Zeit wie leer gefegt. Das bekommen vor al-
lem Menschen mit kleinem Geldbeutel zu
spiiren, darunter auch Azubis, Schiiler und
Berufsanfinger. Und weil gera-
de diese von Tragwerk betreu-
ten jungen Erwachsenen auf
dem Wohnungsmarkt ange-
sichts  fehlender Riicklagen
und Sicherheiten meist chan-
cenlos sind, versucht die Stif-
tung mit tragereigenen Woh-
nungen auszuhelfen oder als
Garant gegeniiber dem Ver-
mieter aufzutreten, bis die jun-
gen Menschen nach einer Be-
wihrungsphase den Mietver-
trag selbst ibernehmen konnen.

Gute Erfahrungen habe Tragwerk tibri-
gens in der Zusammenarbeit mit der Kreis-
bau Kirchheim-Plochingen gemacht, von
der die Stiftung immer wieder Wohnungen
angeboten bekomme. Dies alleine decke den
Bedarf allerdings nicht ab, berichtet [irgen
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Sebastian Jakob, Jurgen Knodel und Luis dos Santos (von links) unterstiitzen junge Menschen beim Weg in die Selbststandigkeit.

Knodel, der von fiinf bis zehn Wohnungen
pro Jahr spricht, die bendtigt wiirden.

Zu diesem Zeitpunkt fehle bei vielen die-
ser jungen Menschen, die beispielsweise als
Azubis oder FS]ler nur wenig sparen konn-
ten, das Geld fur die erste eigene Wohnungs-
einrichtung. Und vom Elternhaus kinnten
sie kaum Unterstiitzungerwar-
ten, berichtet der Jugend- und
Heimerzieher Luis dos Santos
von Tragwerk.

Hier setzt das Tragwerkpro-
jekt ,Starthilfe” an, mit dem
die Stiftung 2025 rund 20 jun-
zen Menschen, die voraus-

keit gehen, mit insgesamt
25000 Euro unter die Arme
greifen will. Denn die finan-
ziellen Hilfen von meist 300 bis
800 Euro, die die Amter gewahrten, reichten
héufignicht aus, sagt der Koordinator fiir Be-
treutes Jugendwohnen bei Tragwerk, Sebas-
tian Jakob. Finanziell eng werde esvor allem,
wenn zum Beispiel eine grifiere Investition
anstehe und beispielsweise eine Kiiche an-
geschafft werden muss. Aber auch die Hilfe

1

zur Selbsthilfe ist ein Thema, herichtet Jakob
weiter. So erhalte jeder junge Erwachsene,
der in eine eigene Bleibe zieht, einen Werk-
zeughkoffer. Wenn sich keine Wohnung oder
kein Zimmer in einer Wohngemeinschaft
finden lasst, miissen betroffene junge Er-
wachsene in eine Obdachlosenunterkunft
ziehen. Dort gebe es indes keine soziale Be-
treuung, geben die Fachleute zu bedenken.

Auch der kalte Schnitt”, den die Vertrau-
enspersonen machen miissen, die die Wohn-
gruppen bis zum 18. Lebensjahr betreuen,
macht den padagogischen Fachkriften Sor-
gen. Denn Beratungsanfragen ihrer fliigge
gewordenen Klienten und Klientinnen kon-
nen die padagogischen Fachkréfte nicht ab-
rechnen., Deshalb suchen Jirgen Knodel und
sein Team Freiwillige, die als Paten oder Pa-
tin tiber die Zeit der Jugendhilfe hinaus den
jungen Erwachsenen als Ansprechpartner
zur Verfiigung stehen wollen - jemanden,
der Ansprechpartner und Vertrauter ist, der
begleitet und Anteil nimmt, wie es auf der
Homepage von Tragwerk formuliert wird.
Und diese ehrenamtlichen Mitarbeitenden
wiirden von Tragwerk entsprechend ge-
schult, vermittelt und begleitet,

+ Das Projekt die Starthilfe” wurde im Jahr
2020 von der Stiftung Tragwerk ins Leben geru-
fen. Es wird ausschlieRlich aus Spendenmitteln
finanziert,

+ Informationen im Netz unter:

wiww.stiftung-tragwerk.da

EZ-Weihnachtsspendenaktion

Kampagne Zum 58, Mal trommelt die EZ-
Weihnachtsspendenaktion, hinter der der
Verein ,Gemeinsam helfen" steht, fiir den
guten Zweck. Die Spenden kommen Fami-
lien und Einzelpersonen im Kreis Esslingen
zugute, die in finanziellen, medizinischen
oder sozialen Notlagen sind, Auch soziale
Projekte werden unterstiitzt,

Spenden Kreissparkasse Esslingen-Nirtin-
gen, IBAN: DE38 6115 0020 0000 9020 36,
BW Bank, IBAN: DE24 6005 0101 0008 4053
53; Volksbank Mittlerer Neckar, IBAN: DE89
5129 0120 0126 8880 00. Oder einfachim
Internet auf der Spendenplattform www, wir-
wunder.de/projects/ 145000, Sachspenden
kénnen nicht angenommen werden. gg



